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	563, 790 Nyköping - Jönåker - Gammelsta - Ålberga - Stavsjö - 
Strömsfors - Krokek 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F
LINJE	 790	 563	 563	 563	 790	 563	 563	 563	 790	 563	 790	 563	 563
Anmärkning	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Nyköping Bterm	 05.15	 	 	 05.55	 	 	 06.25	 06.30	 07.20	 08.25	 09.20	 11.55	 12.50	 14.35	 	
Gumsbacken	 05.18	 	 	 05.58	 	 	 06.28	 06.33	 07.23	 08.28	 09.23	 11.58	 12.53	 14.38	 	
Bergshammar	 05.25	 	 	 06.05	 	 	 06.35	 06.40	 07.30	 08.35	 09.30	 12.05	 13.00	 14.45	 	
Svalsta skola	 	 |e	 	 	 06.07	 	 	 	 |e	 06.42	 07.32	 08.37	 09.32	 12.07	 13.02	 14.47	 	
Enstaberga	 	 |e	 	 	 06.15	 	 	 	 |e	 06.50	 07.40	 08.45	 09.40	 12.15	 13.10	 14.55	 	
Jönåker	 05.40	 	 	 06.25	 	 	 06.45	 07.00	 07.50	 08.55	 09.50	 12.25	 13.20	 15.05	 	
Gammelsta	 05.45	 	 	 06.30	 	 	 06.50	 07.05	 	 	 09.00	 09.55	 12.30	 13.25	 15.10	 	
Kila kyrka	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 	 	 |	 	 	 09.05	 	 	 	 |	 	 	 	 |	 	
Ålberga	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 	 07.15	 	 	 09.10	 	 	 12.38	 	 	 15.18	 	
Kila kyrka	 	 	 	 	 06.35	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 12.43	 	 	 15.23	 	
Stavsjö	 	 	 06.16	 06.45	 07.00	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 12.55	 	 	 15.35	 15.35
Strömsfors vsk	 	 	 06.26	 	 	 07.10	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 15.45
Kolmårdens station	 	 	 06.29	 	 	 07.13	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 15.48

e)	 Turen kör ej in via Svalsta-Enstaberga, hållplats vid Tuna motell.
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	563, 790 Nyköping - Jönåker - Gammelsta - Ålberga - Stavsjö - 
Strömsfors - Krokek 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 F
LINJE	 563	 790	 563	 563	 563	 563	 790	 563	 563	 790	 563	 570
Anmärkning	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 N
Nyköping Bterm	 15.15	 15.20	 	 	 16.20	 	 	 16.45	 17.10	 17.55	 18.25	 19.15	 20.00	 01.00
Gumsbacken	 15.18	 15.23	 	 	 16.23	 	 	 16.48	 17.13	 17.58	 18.28	 19.18	 20.03	 	 X
Bergshammar	 15.25	 15.30	 	 	 16.30	 	 	 16.55	 17.20	 18.05	 18.35	 19.25	 20.10	 01.08
Svalsta skola	 15.27	 	 |e	 	 	 16.32	 	 	 16.57	 	 |e	 18.07	 18.37	 19.27	 20.12	 01.10
Enstaberga	 15.35	 	 |e	 	 	 16.40	 	 	 17.05	 	 |e	 18.15	 18.45	 19.35	 20.20	 01.18
Jönåker	 	 	 15.45	 	 	 16.50	 	 	 17.15	 17.30	 18.25	 18.55	 19.45	 20.30	 01.26t
Gammelsta	 	 	 15.50	 	 	 16.55	 	 	 17.20	 17.35	 	 	 19.00	 19.50	 	 	 	
Kila kyrka	 	 	 	 	 	 	 	 |	 	 	 17.25	 	 	 	 	 19.05	 	 	 	 	 	
Ålberga	 	 	 	 	 	 	 17.03	 	 	 17.30	 	 	 	 	 19.10	 	 	 	 	 	
Kila kyrka	 	 	 	 	 	 	 17.08	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Stavsjö	 	 	 	 	 16.14	 17.20	 17.20	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Strömsfors vsk	 	 	 	 	 16.24	 	 	 17.30	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Kolmårdens station	 	 	 	 	 16.27	 	 	 17.33	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

e)	 Turen kör ej in via Svalsta-Enstaberga, hållplats vid Tuna motell.
N)	 Nattur: Körs natt mellan fredag och lördag samt lördag och söndag. Storhelger se separat text ”Helgtrafik”
t)	 Turen fortsätter mot Stigtomta (01.41) till Nyköping (ank 02.05).
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	563, 790 Nyköping - Jönåker - Gammelsta - Ålberga - Stavsjö - 
Strömsfors - Krokek 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 L	 L	 L	 L	 L	 L	 SoH	 SoH	 SoH	 SoH	 SoH	
LINJE	 563	 790	 790	 563	 790	 570	 790	 563	 790	 563	 790	
Anmärkning	 	 	 	 	 	 N	 	 	 	 	 	
Nyköping Bterm	 08.00	 09.20	 13.15	 15.55	 17.15	 01.00	 11.15	 11.55	 15.10	 15.55	 19.10	
Gumsbacken	 08.03	 09.23	 13.18	 15.58	 17.18	 	 X	 11.18	 11.58	 15.13	 15.58	 19.13	 	
Bergshammar	 08.10	 09.30	 13.25	 16.05	 17.25	 01.08	 11.25	 12.05	 15.20	 16.05	 19.20	
Svalsta skola	 08.12	 09.32	 13.27	 16.07	 17.27	 01.10	 11.27	 12.07	 15.22	 16.07	 19.22	
Enstaberga	 08.20	 09.40	 13.35	 16.15	 17.35	 01.18	 11.35	 12.15	 15.30	 16.15	 19.30	
Jönåker	 08.30	 09.50	 13.45	 16.25	 17.45	 01.26t	 11.45	 12.25	 15.40	 16.25	 19.40	
Gammelsta	 08.35	 09.55	 13.50	 16.30	 17.50	 	 	 11.50	 12.30	 15.45	 16.30	 19.45	 	
Kila kyrka	 	 |	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 |	 	 	 	
Ålberga	 08.43	 	 	 	 	 16.38	 	 	 	 	 	 	 12.38	 	 	 16.38	 	 	 	
Kila kyrka	 08.48	 	 	 	 	 16.43	 	 	 	 	 	 	 12.43	 	 	 16.43	 	 	 	
Stavsjö	 09.00	 	 	 	 	 16.55	 	 	 	 	 	 	 12.55	 	 	 16.55	 	 	 	
Strömsfors vsk	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Kolmårdens station	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

N)	 Nattur: Körs natt mellan fredag och lördag samt lördag och söndag. Storhelger se separat text ”Helgtrafik”
t)	 Turen fortsätter mot Stigtomta (01.41) till Nyköping (ank 02.05).
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	563, 790 Krokek- Strömsfors - Stavsjö - Ålberga - Jönåker - 
Enstaberga - Nyköping 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F
LINJE	 790	 563	 790	 563	 563	 563	 563	 790	 563	 563	 790	 563
Anmärkning	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Kolmårdens station	 	 	 	 	 	 	 06.30	 	 	 07.13	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Strömsfors vsk	 	 	 	 	 	 	 06.33	 	 	 07.16	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Stavsjö	 	 	 	 	 	 	 06.43	 06.45	 07.26	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13.00
Kila kyrka	 	 	 	 	 	 	 	 	 06.53	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 13.08
Ålberga	 	 	 05.45	 	 	 	 	 06.58	 	 	 07.20	 	 	 	 	 09.10	 	 	 13.13
Kila kyrka	 	 	 05.50	 	 	 	 	 	 |	 	 	 07.25	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 |
Gammelsta	 05.34	 05.55	 06.35	 	 	 07.06	 	 	 07.30	 07.35	 	 	 09.18	 12.05	 13.21
Jönåker	 05.39	 06.00	 06.40	 	 	 07.11	 	 	 07.35	 07.40	 08.20	 09.23	 12.10	 13.26
Enstaberga	 	 |e	 06.10	 06.50	 	 	 07.21	 	 	 07.45	 	 |e	 08.30	 09.33	 	 |e	 13.36
Svalsta skola	 	 |e	 06.12	 06.52	 	 	 07.23	 	 	 07.47	 	 |e	 08.32	 09.35	 	 |e	 13.38
Bergshammar	 05.54	 06.18	 06.58	 	 	 07.29	 	 	 07.53	 07.55	 08.38	 09.41	 12.25	 13.44
Gumsbacken	 05.58	 06.22	 07.02	 	 	 07.33	 	 	 07.57	 07.59	 08.42	 09.45	 12.29	 13.48
Nyköping Bterm	 06.05	 06.30	 07.09	 	 	 07.45	 	 	 08.09	 08.08	 08.55	 10.00	 12.36	 14.00
Örnskölds väg	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 X	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Sporthallen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 08.25	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

e)	 Turen kör ej via Enstaberga - Svalsta.
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	563, 790 Krokek- Strömsfors - Stavsjö - Ålberga - Jönåker - 
Enstaberga - Nyköping 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F	 M-F
LINJE	 563	 563	 563	 790	 563	 563	 563	 563	 790	 563	 563
Anmärkning	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Kolmårdens station	 	 	 	 	 15.55	 	 	 16.45	 	 	 	 	 17.55	 	 	 	 	 	
Strömsfors vsk	 	 	 	 	 15.58	 	 	 16.48	 	 	 	 	 17.58	 	 	 	 	 	
Stavsjö	 	 	 15.35	 16.08	 	 	 16.58	 17.20	 	 	 18.08	 	 	 	 	 	
Kila kyrka	 	 	 15.43	 	 	 	 	 	 	 17.28	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Ålberga	 	 	 15.48	 	 	 	 	 	 	 17.33	 17.45	 	 	 	 	 19.12	 	
Kila kyrka	 	 	 	 |	 	 	 	 	 	 	 	 |	 	 |	 	 	 	 	 	 |	 	
Gammelsta	 	 	 15.56	 	 	 17.00	 	 	 17.41	 17.53	 	 	 18.10	 19.20	 	
Jönåker	 	 	 16.01	 	 	 17.05	 	 	 17.46	 17.58	 	 	 18.15	 19.25	 20.30
Enstaberga	 15.35	 16.11	 	 	 	 |e	 	 	 17.56	 18.08	 	 	 	 |e	 19.35	 20.40
Svalsta skola	 	 |	 16.13	 	 	 	 |e	 	 	 17.58	 18.10	 	 	 	 |e	 19.37	 20.42
Bergshammar	 15.40	 16.19	 	 	 17.17	 	 	 18.04	 18.16	 	 	 18.30	 19.43	 20.48
Gumsbacken	 15.44	 16.23	 	 	 17.23	 	 	 18.08	 18.20	 	 	 18.34	 19.47	 20.52
Nyköping Bterm	 15.55	 16.35	 	 	 17.31	 	 	 18.20	 18.35	 	 	 18.42	 20.00	 21.00
Örnskölds väg	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Sporthallen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

e)	 Turen kör ej via Enstaberga - Svalsta.
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	563, 790 Krokek- Strömsfors - Stavsjö - Ålberga - Jönåker - 
Enstaberga - Nyköping 16 augusti 2009 och längst t o m 19 juni 2010

Dagar:	 L	 L	 L	 L	 L	 SoH	 SoH	 SoH	 SoH	 SoH	
LINJE	 790	 563	 790	 790	 563	 790	 563	 790	 563	 790	
Anmärkning	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Kolmårdens station	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Strömsfors vsk	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Stavsjö	 	 	 09.00	 	 	 	 	 17.00	 	 	 13.00	 	 	 17.00	 	 	 	
Kila kyrka	 	 	 09.08	 	 	 	 	 17.08	 	 	 13.08	 	 	 17.08	 	 	 	
Ålberga	 	 	 09.13	 	 	 	 	 17.13	 	 	 13.13	 	 	 17.13	 	 	 	
Kila kyrka	 	 	 	 |	 	 	 	 	 	 |	 	 	 	 |	 	 	 	 |	 	 	 	
Gammelsta	 08.10	 09.21	 12.05	 16.05	 17.21	 10.35	 13.21	 14.05	 17.21	 18.05	 	
Jönåker	 08.15	 09.26	 12.10	 16.10	 17.26	 10.40	 13.26	 14.10	 17.26	 18.10	 	
Enstaberga	 08.25	 09.34	 12.20	 16.20	 17.34	 10.50	 13.34	 14.20	 17.34	 18.20	 	
Svalsta skola	 08.27	 09.36	 12.22	 16.22	 17.36	 10.52	 13.36	 14.22	 17.36	 18.22	 	
Bergshammar	 08.33	 09.42	 12.28	 16.28	 17.42	 10.58	 13.42	 14.28	 17.42	 18.28	 	
Gumsbacken	 08.37	 	 X	 12.32	 16.32	 	 X	 11.02	 	 X	 14.32	 	 X	 18.32	 	
Nyköping Bterm	 08.45	 10.00	 12.40	 16.40	 18.00	 11.10	 14.00	 14.40	 18.00	 18.40	 	
Örnskölds väg	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
Sporthallen	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	


